
 

  

Valmentaja, business coach, 

fasilitaattori 

Laura Sundell 

045 657 9608 

laura.sundell@novetos.fi 
 

 

 

Koulutus 

• DI, Teknillinen korkeakoulu, 2001 

• Ammatillinen opettaja, HAMK, 2011 

 

Muu koulutus 

• Business Coach ACC - sertifikaatti (IFC), 2022 

• Workplace Big Five - sertifikaatti, 2021 

• Ryhmä- ja tiimicoaching – diplomi, 2021 

• NLP Practitioner, 2020 

• Certified Business Coach, 2020 

 

Laura kannustaa ryhmiä ja yksilöitä kehittymisen, 

uusien oivallusten ja itsetuntemuksen äärelle. 

Hän kokee esihenkilöiden ja tiimien kanssa 

työskentelyn erityisen innostavana, koska 

kehittyminen tuottaa arvoa paitsi 

valmennettaville itselleen, myös laajemmin 

työyhteisölle, organisaatiolle ja edelleen 

asiakkaille. 

Lauralla on kokemusta valmentamisesta, 

esihenkilötehtävistä, projektien vetämisestä ja 

asiantuntijatehtävistä yhteensä yli 20 vuoden 

ajalta. 

 

Tärkeimmät osaamisalueet 

• Johtamisen ja esihenkilötyön 

kehittäminen 

• Ryhmien ja tiimin valmentaminen 

• Valmentava johtaminen 

• Coaching 

• Fasilitointi 

 

Kielitaito 

• Suomi – Äidinkieli 

• Englanti – Hyvä työkieli 



 
 

 
 
Novetos Oy       
Keilaranta 1 
02150 Espoo   

Työkokemus 

 
2023 – 

 
Coach, valmentaja, yrittäjä 
 
 

 
Laura Sundell Coaching / 
Novetos Oy 

2020 – 
 
 
2017–2021 

Coach, valmentaja, yrittäjä 
 
 
Asiakkuuspäällikkö 
 
 

Laura Sundell Coaching 
 
 
HSL, Helsingin Seudun 
liikenne -kuntayhtymä 

2011- Sivutoiminen tuntiopettaja (useina eri 
vuosina) 
 

HAMK, Metropolia 

2007–2016 Joukkoliikennesuunnittelija, projektipäällikkö 

 
HSL, Helsingin Seudun 
liikenne -kuntayhtymä 

 
2000–2007 

 
Tieinsinööri 

 
Tiehallinto 

   
 

 

Verkostot ja muu aktiivisuus 

2022– Jäsen 
 

HENRY ry 

2020–  Jäsen 
 

Suomen Coaching  
-yhdistys ry 
 

 

 

 


